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Расписание занятий в физкультурном зале и на улице
на 2024-2025 учебный год

Время Занятия/группа

П
он

ед
ел

ьн
ик 9.00-9.10

9.25- 9.40
9.50-10.10
11.25- 11.55

Физ. развитие /1-я младшая группа
Физ. развитие /2-я младшая группа
Физ. развитие /Средняя группа
Обучение спортивным играм/ Подготовительная гр.

Вт
ор

ни
к 9.35-10.00 

10.20-10.50
Физ. развитие / Старшая группа
Физ. развитие /Подготовительная группа

С
ре

да 9.00-9.10
9.20-9.35
9.55.-10.15

Физ. развитие /1-я младшая группа
Физ. развитие /2-я младшая группа
Обучение спортивным играм /Средняя группа

Ч
ет

ве
рг 9.35-10.00 

10.20-10.50
Физ. развитие / Старшая группа

Физ. развитие /Подготовительная группа

-

П
ят

ни
ца 9.00-9.20

10.55-11.20

Физ. развитие /Средняя группа

Физ. развитие на прогулке / Старшая группа


